Cuisiner
pour le plaisir

Malgré sa vie a 100 a I'heure, Yolande
Calichiama aime cuisiner. “Je fais
des choses simples”, précise la
journaliste qui cuisine par plaisir

et pour faire plaisir aux autres. Elle
apprécie de se mettre aux fourneaux
avec ses enfants et se lancer avec eux
dans des jeux culinaires, comme la
fabrication de Mikado. Et quand elle
recoit des invités, elle aime tout faire
elle-méme, de I'apéritif au dessert,
toujours avec simplicité.
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